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Moûtiers 

De 9h à 12h30 
et de 14h à 17h30

EXPOSITION des photo-
graphies d’Anne Jouvet
Anne Jouvet est installée 
en Savoie depuis plusieurs 
années, elle explore 
principalement l’espace 
urbain sous toutes ses 
formes.
Vous observerez la ville, 
les paysages d’une autre 
manière grâce à une 
scénographie réfléchit. 
Vous promènerez votre 
regard de rues en rues, en 
urbex, ou encore au cœur 
de la nature.

Du 2  au 31
Moûtiers Ouverture du lundi au samedi

Galerie d’exposition du 
Centre culturel Marius Hudry
Accès libre et gratuit
Renseignements : 04 79 24 
04 23.

 ©Anne Jouvet
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JEU DE L’ÉPIPHANIE
À l’occasion de l’Épiphanie, 
la boulangerie La Forêt des 
Pains vous propose un jeu 
gourmand.
Trouvez l’une des 5 fèves 
spéciales cachées dans 
les galettes des rois et 
remportez un joli lot.
À gagner : un appareil 
à raclette, un appareil 
à fondue, un tranche 
saucissons, des couteaux 
Opinel
Renseignements boulange-
rie Forêt des Pains : 04 57 
15 00 11

Moûtiers 

2
VENDREDI

Moûtiers 

De 8h à 13h
MARCHÉ ALIMENTAIRE
Place Saint Pierre et place 
du Marché. 

14h à 14h45
Séance d’HISTOIRES EN-
CHANTÉES
Venez écouter vos 
médiathécaires vous conter 
de merveilleuses histoires 
et chanter accompagnés 
d’une guitare.
Pour les 3-8 ans 
Médiathèque intercommunale
mediatheque@coeurdeta-
rentaise.fr

Du 2  au 31
Moûtiers 
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De 8h à 13h
MARCHÉ ALIMENTAIRE 
ET MARCHÉ AUX VÊTE-
MENTS ET ACCESSOIRES
Place Saint Pierre et place 
du Marché. 

14h30 à 16h
COURS D’ANGLAIS pour 
adultes tous niveaux
Tous les lundis (hors des 
vacances scolaires)
AACM
Renseignements au 04 79 
00 08 35 ou accueil@aa-
cm-moutiers.fr

De 16h à 17h30 ou 
de 17h45 à 19h15

SÉANCE DE YOGA
Une discipline millénaire 
pour nous libérer des 
tensions et du stress
Tous les lundis (hors des 
vacances scolaires) 
Salle des fêtes 
Renseignements auprès de 
l’AACM : 04 79 00 08 35

Moûtiers 

6
MARDI

Moûtiers 

5
LUNDI

Moûtiers 
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ATELIERS MÉMOIRES À 
DESTINATION DES SE-
NIORS
Ateliers mémoire à 
destination des seniors
Venez donner du peps 
à vos neurones en toute 
convivialité !
Groupe tout en douceur : 
de 9h15 à 10h15
En avant les neurones :  de 
10h30 à 11h30
Ludothèque de l’AACM
Inscription nécessaire, 
informations auprès 
d’Isabelle : 07 49 93 64 60
a n i m a t i o n 1 @ a a c m -
moutiers.fr

8
JEUDI

Moûtiers 
De 8h à 13h

MARCHÉ ALIMENTAIRE
Place Saint Pierre et place 
du Marché. 

19h30
CÉRÉMONIE TRADITION-
NELLE DES VOEUX À LA 
POPULATION
Salle des fêtes
Renseignements : mairie de 
Moûtiers  04 79 24 06 66

Moûtiers 

9
VENDREDI

Moûtiers 
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20h30
CONCERT DU NOUVEL AN 
de l’Harmonie de Moû-
tiers 
C’est presque comme à 
Vienne : Strauss, Brahms et 
compagnie.
Salle Maurice Calloc’h

Moûtiers 

10
SAMEDI
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De 8h à 13h
MARCHÉ ALIMENTAIRE 
ET MARCHÉ AUX VÊTE-
MENTS ET ACCESSOIRES
Place Saint Pierre et place 
du Marché. 

20h

CONFÉRENCE ET PRO-
JECTION « Plantes dans 
la ville de Moûtiers »
par Roland Théaud
La biodiversité en ville 
souvent ignorée, est mise 
en valeur notamment par 
les nombreuses plantes 
adaptées au milieu urbain.
Salle Squinobal 
Association Nature en Taren-
taise : 06 35 25 67 86

Moûtiers 

13
MARDI

14h30 à 16h
COURS D’ANGLAIS pour 
adultes tous niveaux
Tous les lundis (hors des 
vacances scolaires)
AACM
Renseignements au 04 79 
00 08 35 ou accueil@aa-
cm-moutiers.fr

De 16h à 17h30 ou 
de 17h45 à 19h15

SÉANCE DE YOGA
Une discipline millénaire 
pour nous libérer des 
tensions et du stress
Tous les lundis (hors des 
vacances scolaires) 
Salle des fêtes 
Renseignements auprès de 
l’AACM : 04 79 00 08 35

Moûtiers 

12
LUNDI

Moûtiers 
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De 14h30 à 16h

ATELIER CRÉATIF MA-
RIONNETTES-SAYNÈTES
Une expérience ludique 
à partager entre parents 
et enfants. Fabrication 
de marionnettes, pop-up, 
théâtre d’ombre musique, 
convivialité détente… 
avec la compagnie Lüma
AACM 
Inscription nécessaire 
auprès d’Isabelle : 07 49 
93 64 60 animation1@
aacm-moutiers.fr

Moûtiers 

14
MERCREDI

De 8h à 13h
MARCHÉ ALIMENTAIRE
Place Saint Pierre et place 
du Marché. 

Moûtiers 

16
VENDREDI

 ©Alpcat médias
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14h30 à 16h
COURS D’ANGLAIS pour 
adultes tous niveaux
Tous les lundis (hors des 
vacances scolaires)
AACM
Renseignements au 04 79 
00 08 35 ou accueil@aa-
cm-moutiers.fr

De 16h à 17h30 ou 
de 17h45 à 19h15

SÉANCE DE YOGA
Une discipline millénaire 
pour nous libérer des 
tensions et du stress
Tous les lundis (hors des 
vacances scolaires) 
Salle des fêtes 
Renseignements auprès de 
l’AACM : 04 79 00 08 35

Moûtiers 

19
LUNDI

Saint-Jean-de-Belleville 
CINÉBUS

17h30
Un cinéma du côté des 
enfants  : « Héïdi et le lynx 
des montagnes »
Durée : 1h19
Film d’animation tout public 
à partir de 3 ans 

20h30 
Un cinéma du côté des 
grands : « Les enfants vont 
bien »
Durée : 1h51
Film tout public
Salle polyvalente
Adultes :  5 € et enfants : 
3,50 €
Renseignements : 06 76 40 
60 11.



10

De 8h à 13h
MARCHÉ ALIMENTAIRE 
ET MARCHÉ AUX VÊTE-
MENTS ET ACCESSOIRES
Place Saint Pierre et place 
du Marché. 

De 10h à 11h 
ATELIER MÉMOIRE À 
DESTINATION DES SE-
NIORS
Stimuler votre mémoire 
par le jeu
Ludothèque de l’AACM
Inscription nécessaire, infor-
mations auprès d’Isabelle : 
07 49 93 64 60
animation1@aacm-mou-
tiers.fr

Moûtiers 

20
MARDI 19h  

SALON LECTURES «Villes 
et campagnes»
Xavier Regnault et ses 
élèves de la classe de 
théâtre de l’école des 
Arts viendront partager 
devant le public des 
textes littéraires, avec un 
accompagnement musical 
de la classe de violoncelles 
de Jane Colombier.
Gratuit 
Tout public dès 11 ans
Médiathèque intercommu-
nale

Moûtiers 

22
JEUDI

Moûtiers 
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De 8h à 13h
MARCHÉ ALIMENTAIRE
Place Saint Pierre et place 
du Marché. 

De 18h30 à 19h30
REGARDS PAR UN AR-
CHITECTE SUR « Villes et 
campagnes »
L’architecte savoyard 
Benjamin Psaltopoulos 
vient échanger dans un 
format interactif sur la 
thématique des Nuits de la 
lecture 
Gratuit 
Tout public dès 11 ans
Médiathèque intercommu-
nale

Moûtiers 

23
VENDREDI

De 10h à 11h
ESCAPE BOOK
À partir de 9 ans
M é d i a t h è q u e 
intercommunale 
Sur inscription à 
m e d i a t h e q u e @
coeurdetarentaise.fr ou 04 
79 24 59 83

Moûtiers 

24
SAMEDI

Moûtiers 
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14h30 à 16h
COURS D’ANGLAIS pour 
adultes tous niveaux
Tous les lundis (hors des 
vacances scolaires)
AACM
Renseignements au 04 79 
00 08 35 ou accueil@aa-
cm-moutiers.fr

De 16h à 17h30 ou 
de 17h45 à 19h15

SÉANCE DE YOGA
Une discipline millénaire 
pour nous libérer des 
tensions et du stress
Tous les lundis (hors des 
vacances scolaires) 
Salle des fêtes 
Renseignements auprès de 
l’AACM : 04 79 00 08 35

Moûtiers 

26
LUNDI

De 8h à 13h
MARCHÉ ALIMENTAIRE 
ET MARCHÉ AUX VÊTE-
MENTS ET ACCESSOIRES
Place Saint Pierre et place 
du Marché. 

Moûtiers 

27
MARDI
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20h
CONFÉRENCE-DÉBAT 
Construire la paix dans 
un monde en crise ?
Dans un monde en crise, 
fragilisé par les nombreux 
conflits, les inégalités 
croissantes, le pillage des 
ressources naturelles, les 
conséquences néfastes du 
changement climatique, 
n’est-il pas naïf de vouloir 
parler de paix ?
À l’échelle des pays mais 
aussi dans nos villes, nos 
villages, nos quartiers, 
apprendre à dialoguer, à 
s’écouter, à chercher à 
comprendre, à trouver des 
chemins communs vers un 
monde plus solidaire, tels 
sont les défis de la Culture 
de la Paix.

Moûtiers 

29
JEUDI

Conférence-débat organi-
sée par l’association « Ami-
tié entre les Peuples » avec 
la participation de Laurette 
Mugnier, du « Mouvement 
de la Paix »
salle Squinobal, mairie de 
Moûtiers

De 8h à 13h
MARCHÉ ALIMENTAIRE
Place Saint Pierre et place 
du Marché. 

Moûtiers 

30
VENDREDI

De 8h à 13h
MARCHÉ ALIMENTAIRE 
ET MARCHÉ AUX VÊTE-
MENTS ET ACCESSOIRES
Place Saint Pierre et place 
du Marché. 
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Moûtiers possède un parcours de Street art qui 
appelle à déambuler d’œuvres en œuvres à la 
découverte de fresques murales monumentales.
Rendez-vous à Coeur de Tarentaise Tourisme, afin 
de récupérer un document pour faire la visite.




